
１．東京都予算要求ハガキ
を書こう！

自治体が運営する健康保険は、今

年度36.1％の自治体が値上げとなっ

ており北区も値上げ続いています。大

阪府が行った統一保険料の導入を東京

都が行えば、4人世帯収入400万円の

モデルで月の保険料は￥43,833にも

なります。値上げが続く国保は、都道

府県と区が共同で運営する仕組みの中

で、自治体独自の軽減が出来ずらくなっ

た事と、国が国庫負担を軽減・抑制し

て来た結果です。自治体の国保と同様

な値上げラッシュを防ぐ為には、国会

議員、厚生労働省、財務省、都議会議

員、東京都、区議会議員へ組合の数の

力を発揮し仲間の声を訴え、ハガキ署

名により仲間の声を見える数と形で示

し補助金を獲得し、現状の保険料を維

持している状況です。

自治体国保と同様に組合員の高齢化

による健康保険利用率が上がる中で、

土建国保も今まで以上に補助金を獲得

し組合員を増やし、安定した土建国保

運営を目指す事が必要です。

今月は、東京都へ補助金獲得に向け

た、ハガキ署名に取組ます。仲間のみ

なさんの協力をお願いします。

２．保険証廃止問題について！

マイナンバー関連法の施行により、

今年の12月2日をもって、これまで
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東京都予算要求ハガキを書こう！
今月の注目内容！
①保険証廃止問題について！
②北区長・区議会議員懇談はじまる！
③仲間づくり月間のご協力を！
④東京都予算要求ハガキを書こう！

簡単文例
・私は東京の大工です。土建国
保の予算を削らないで下さい

・私は塗装工です。土建国保
の予算は 減らさないで下さ
い



の紙の保険証は廃止されます。今後、
マイナ保険証を持たない仲間には、
「資格確認書」を発行し、これまでと
同様に保険診療を受ける事が出来ます。
今お持ちの保険証も3月末までの有効
期限まで利用出来ます。マイナ保険証
をお持ちの方は、資格情報のお知らせ
が国保組合より発行されます。また、
土建国保に加入する仲間全員に、マイ
ナンバー下４桁を通知し確認をして頂
くお手紙が発送されます。ご協力をお
願いします。

組合では紙の保険証とマイナ保険証
との併用を求めて運動を行っています。
ご協力をお願いします。

３．自転車保険に加入しよう！

電動自転車の普及に伴い、自転車事故

で歩行者をケガさせる事故も多く発生し

ています。北区での事故発生率は東京都

で８番と高く、東京都では条例により、

保険加入が義務付けられています。組合

では損害賠償２億円の自転車保険にお手

頃な値段で加入出来ます。未加入の方は、

自転車保険に加入しましょう。

家族全員保障 年間 4,500円

個人保障 年間 2,500円

（加入ご希望の方は支部担当者まで）

４．平和の為の戦争展に
行こう！

ウクライナ戦争やイスラエルとハマ
ス中東問題、ミャンマーの内戦など多
くの市民と子供が犠牲となる戦争が続

いています。また、核廃絶の声が世界
で高まる中でも、核保有国とその傘に
いる国々は核抑止論により核を捨てる
事が出来ずにいます。今一度、平和に
ついて考える意味でも、家族で北区の
戦争展に足を運んでみて下さい。
日時：8月24日(土)12:00～20:00

8月25日(日)9:30～17:00
場所：北とぴあ地下1階展示場

５．北区長・区議会議員
区役所懇談はじまる！

８月～9月に掛けて、北区長・区議会議

員・区役所との懇談がはじまります。以

下の項目を重点的に訴えて行きます。お

知り合いの議員の方がいましたら力添え

をお願いします。

①マイナ保険証と現行保険証併用と存続

のお願い

②北区公契約条例を守って適用現場の賃

金確保と週休２日制導入と年収確保の

お願い

③キャリアアップシステム推進と補助金、

建 退協の推進のお願い

④アスベスト調査・工事の補助金と住ま

い改修支援制度の維持のお願い

⑤消費税減税とインボイス制度の廃止、

軽減措置継続の国へ提言のお願い

⑥建設業法・入契法・品確法(担い手３法）

改正に対して実効性のお願い

私たちのすぐ隣にある、区政に関心を

持つ事が重要です。組合の仲間の声をお

待ちしています。

群会議で、新しい仲間が参加した時は、自己紹介し合いましょう



６．仲間づくり月間に協力を！

９月より仲間づくり月間がはじまり
ます。「暑さを熱さに変え、この場に
留まらず１日一歩ずつ進んで行こう」
をスローガンに組合役員を先頭に２ヶ
月奮闘します。今年の１月から組織数
は７５名減り毎年減り続けています。

役員の奮闘だけでは、現状維持も厳
しく多くの仲間の協力が必要です。各
分会で夜間に分会センターに役員が集
まっています。チラシ折りや配布など
出来る活動の協力をお願いします。
１次行動・・・９月３日・４日
２次行動・・・９月１１日・１２日
３次行動・・・９月１８日・１９日
４次行動・・・９月２５日・２７日

詳細は分会役員まで！

７.秋には演劇を観に行こう！

残暑が続く中ですが、９月は芸術の
秋です。家族で演劇に出かけてみたら
いかがですか？今だからこそ平和につ
いて考える公演内容となっています。
青年劇場に直接電話しチケット予約を
すれば￥５００割引で鑑賞できます。
詳細は支部担当者までお願いします。
青年劇場創立６０周年記念公演
「失敗の研究」９月１３日～２３日
新宿紀伊国屋サザンシアター
前売りチケット 一般 ￥５５００

３０才以下 ￥３０００
中高生 ￥１０００

前売りチケット申込・公演時間等
問い合わせ先

青年劇場チケットサービス
０３(３３５２)７２００

８. 今月の活動！

①インボイス中止・消費税減税
紙の保険証を守る駅宣伝

日時：８月２６日(月)17:30～
場所：王子駅 参加者:分会2名

②9の日宣伝
日時：９月９日(金)17:30～
場所：王子駅 参加者:分会2名

③支部活動者会議
日時：８月２６日(月)19:00～
場所：北とぴあ 第二研修室
参加者：支部四役・常任＋分会10名

④役員交流会
日時：９月1日(日)８:00出発～
場所：筑波山温泉
参加者：支部役員＋分会四役

９.今月の配布物・署名

東京都むけ予算要求ハガキ 組織数
消費税減税・インボイス廃止署名

群1枚
「配布物」

ろうきんチラシ 群3枚
青年劇場チラシ 群3枚

組織数８月北支部組合員数２５５０名
(202４年1月組数から－７５名)

新規加入者入むけ
東京土建紹介動画

｢ようこそ東京土建
へ｣

群会議開催日の１６日・１７日は支部事務所に書記が待機しています。ご不明な点はお電話で問い合わせを


