
１．仲間とのふれあい月間
スタート！

春の仲間づくり月間は110名の新

しい仲間を増やし、支部・分会ともに

目標を達成する事が出来ました。ご協

力を頂いた仲間のみなさん！ありがと

うございました。

6月に入り「仲間とのふれあい月間」

がスタートしました。支部では、家族

むけのイベントとして「家族みんなで

海に行こう2024」を開催します。家

族を海に連れて行くにも、車の渋滞や

場所取りなどなど、お父さんは大変で

す。大型観光バスでお酒もOK、おま

かせBBQで楽々ランチ、スイカ割や

宝さがしゲームで子供も大興奮そんな

イベントを支部では開催します。また

ボウリング大会が復活しました。腕に

自信ありの方は豪華景品をご用意して

います。参加をお待ちしています。

各分会でも、イベントを計画してい

ます。この機会に建設業で働く仲間の

輪を広げて行きましょう。

「家族みんなで海に行こう2024」

日時：7月28日（日）

場所：九十九里バーベキューガーデン

参加費：大人￥2,000(中学生以上)

小学生￥1,000 幼児 無料

交通：大型観光バス2台(現地集合OK)

バス集合AM8:15

現地集合11:00

定員：先着100名

「ボウリング＆交流会」

日時：7月6日（土）18:45集合

場所：王子サンスクエア・ボウル

会費：￥2,000

＊）参加申込方法等の詳細はチラシを

参照 して下さい。

ご質問等は支部担当者まで

群会議では、組合費・保険料を納入し、仕事や暮らし、組合についての意見を出し合いましょう
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仲間とのふれあい月間スタート！
(イベントに参加して仲間の輪を広げよう)！
今月の注目内容！
①火災・地震共済推進月間奮闘中！
②予算要求ハガキを書いて土建国保を守ろう！
③熱中症にご注意！
④東京都知事選挙に行こう！



２．厚生労働省むけハガキ
を書こう！

私たちの命の綱、土建国保は仲間の
保険料と国からの補助金で運営されて
います。各自治体の国民健康保険や介
護保険料が軒並みに値上げしている中
で、この保険料を維持しているのは、
土建国保に加入する仲間がしっかり政
治に目を向け、このハガキ要請行動に
取組む姿勢を国に示している結果です。
すでに、後期高齢者となられた方も、
どこかで土建国保のお世話になったは
ずです。仲間全員でハガキを書き上げ
補助金確保にむけた活動に、ご協力を
お願いします。

３．火災共済・地震共済に
加入しましょう！

組合は土建火災共済・地震共済の推
進月間に奮闘しています。自然災害に
備えが必要な時代となりました。特に
賃貸物件に住んでいる方は、火災時の
生活再建に、家財保険が大きな助けと
なります。軒並み各保険会社も保険料
の値上げを行っています。仲間の助け
合いで運営している土建火災・地震共
済は割安な保険料となっています。何
も保険に入っていない方は、この機会
に土建火災共済・
地震共済の加入
をお勧めします！

４．熱中症にはご注意を！

梅雨に入ると、湿度が高くなり室内作

業など暑さが厳しい現場では、汗の量が

増え、脱水による熱中症の症状が現れま

す。そして真夏になるとすでに空調服な

どの熱中症対策を取らなければ、作業に

危険を伴う暑さとなっています。組合で

は特別価格にてクールファン(空調服)や夏

用ヘルメットを販売します。群にチラシ

を配布しますので、この機会に検討して

みて下さい。

５．定額減税に迷ったら支部へ
相談を！

物価高騰対策として、6月より定額減
税制度が始ります。所得税3万円、住
民税1万円が減税されます。給料を支
払う事業主の方や役員報酬で源泉徴収
を行う方など注意が必要です。確定申
告を行う方は、今年度の申告で減税し
ます。ご不明な点は、支部まで相談を
お待ちしています。

６．自転車保険年度更新！

土建自転車保険の更新時期となりまし

た。加入者は、7月1日までに更新をお願

いします。口座振替の方は6月12日に自

動引き落としとなり更新されます。

７．算定基礎届記入会開催！

下記の日程で算定基礎届記入会が行
われます。対象事業所には6月末まで
に案内を郵送します。指定日来所をお
願いします。自社で申請をする場合は
年金事務所から郵送される決定通知書
を支部へＦＡＸをお願いします。未提
出の場合、次年度の健康保険証が発行
されませんので注意して下さい。

算定基礎届記入会
日時:7月16日(火)/17日(水)/18日(木)

群会議で、新しい仲間が参加した時は、自己紹介し合いましょう

簡単文例
・私は東京の大工です。土建国
保の予算を削らないで下さい

・私は塗装工です。土建国保
の予算は 減らさないで下さ
い



８．東京都知事選挙に行こう！

7月7日投開票が行われる東京都知事
選挙が行われます。15兆を超える東京
都の予算は、ノルウェーを超える予算
額となり、その財政力を使えば生活の
質を格段に向上させる可能性がありま
す。この選挙結果は今後の歴史的な意
味を持ち、私たちの建設産業で働く仲
間の仕事と暮らしの向上に密接に関わっ
てきます。命と暮らし仕事を守る都政、
都民の願いに寄り添う都政への転換を
求めて選挙に行きましょう。

９.集団健康診断受付中！

7月の集団健康診断の受付がはじまっ
ています。すでに定員となってしまっ
た会場もありますが、まだまだ受付を
行っています。年に1度は必ず健康診
断を受けて病気の早期発見につとめま
しょう。病気の早期治療は、医療費の
削減となり健康保険組合の安定運営に
つながります。ま
た、健康診断受診
率が下がる事によっ
て補助金も削減さ
れやすくなります。
土建国保を守る為
にも、健康診断を
受けましょう。

7月7日(日) 桐ヶ丘診療所
7月24日(水)北診療所
8月18日(日) 王子生協病院
8月25日(日) 北支部会館

10. 今月の活動！

①インボイス中止・消費税減税駅宣伝
日時：６月2４日(月)17:30～
場所：王子駅 参加者:分会2名

②ボウリング＆交流会
日時：７月６日(土)1８:４５～
場所：王子サンスクエア

③9の日宣伝
日時：７月９日(火)17:30～
場所：王子駅 参加者:分会2名

④予算要求行動・中央総決起集会
日時：7月12日(金)9:30～
場所：都庁第2庁舎前
参加者：分会3名

⑤北区平和行進
日時：7月24日(水)9:30～
場所：王子三角公園 参加者:分会

⑥家族みんなで海に行こう2024
日時：7月28日（日）
＊詳細はチラシ参照

1１.今月の配布物・署名

「署名・アンケート」
厚労省むけ予算要求ハガキ 組織数
「配布物」

海に行こう＆ボウリングチラシ
組織数

6月北支部組合員数 ２６０２名
(202４年1月組織数から－２３名)

新規加入者入むけ
東京土建紹介動画

｢よ う こ そ 東 京 土
建へ｣

群会議開催日の１６日・１７日は支部事務所に書記が待機しています。ご不明な点はお電話で問い合わせを


